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o.kZ fopkj 

Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ dks o.kaZ dgrs gSA 

ikf.kfuus o.kZekyk dks 14 lw= es çLrqr fd;k gSA 

ijaijk ds vuqlkj egs'oj us vius u`R; dh lekfr 

ij tks 14 ckj Me: ctk;k] mlls ;s 14 ¼/ofu;k¡½ 

lw= ikf.kfu dks çkIr gq,& 

^u`Ùkkolkus uVjktjktks uukn <Ddka uoi¥~pokje~ A 

m)rqZdke% ludkfnfl)kusrn~ foe'ksZ f'kolw=tkye~ ॥ 

;s lw= bl çdkj gS & 

1- vbm.k~¼v] b] m½ 

2- _y`d ¼_] y`½  

3- ,vksM~¼,] vks½ 

4- ,svkSp~ ¼,s] vkS½ 

5- g;ojV~ ¼g~] ;~] o~] j~]½  

6- y.k~ ¼y~½  

7- ´eM.kue~ ¼´] e~] M~] .k~] u~½  

8- >Hk´~ ¼>~] Hk~½  

9- ?k</k”k~ ¼?k~] <~] /k~½ 

10- tcxMn’k~ ¼t~] c~] x~] M~] n~½ 

11- [kQNBFkpVro~ ¼[k~] Q~] N~] B~- Fk] Pk~] V~ r~½ 

n'k:id ds vuqlkj&u`Ùk vksj u`R; es Hksn gksrk gSA 

u`Ùk Hkko ij vkfJr gksrk gS] tcfd u`R; rky ,oa 

y; ij vkfJr gksrk gSA 

12- di;~ ¼d~] i~]½ 

13- 'k"klj~ ¼’k~] “k~] l~½ 

14- gYk~ ¼g~½ 

çR;sd lw= ds vUr es gy~ o.kaZ dk ç;ksx çR;kgkj 

cukus ds mns'; ls fd;k x;k gS ¼tSls&  vbm.k~ 

es .k~] gy~ o.kZ gS½ bUgs çR;kgkjks ds vUrxZr vkus 

okys o.kksZ ds lkFk lfEefyr ugha fd;k tkrkA 

 

çR;kgkj 

ekgs'oj lw=ks ds vk/kkj ij fofHku çR;kgkjks dk 

fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA çR;kgkj nks o.kksZ ls 

curk gS] tSls&& vp~] bd~] ;.k~] vy~] gy~ bR;kfnA 

bu çR;kgkjks es vkfn o.kaZ ls ysdj vfUre o.kZ ds 

e/; vkus okys lHkh o.kksZ dh x.kuk dh tkrh gSA 

çR;kgkj ds vUrxZr vkfn o.kZ rks ifjxf.kr gksrk gS- 

fdUrq vfUre o.kZ dks NksM+ fn;k tkrk gSA le>us 

ds fy, dqN çR;kgkj vkxs fn, tk jgs gS 

;Fkk& vp~ ¾ v] b] m] _] y] ,] vks] ,s] 

vks&;gk¡ çR;kgkj ds vkfn o.kaZ ^v^ dk ifjx.ku 

fd;k x;k gS rFkk vfUre o.kaZ ^p~* dks NksM fn;k 

x;k gS 

¼d½ gy~ ¼ikap lw= ds çFke o.kZ ^g~^ ls ysdj 

pkSngos lw= ds vfUre o.kaZ ^y~^ ds e/; vkus okys 

lHkh o.kZ½  

g~] ;~] o~] j~] y~] ~́] e~] M~] .k~] u~] >~] Hk~] ?k~] 

<~] /~k] t~] c~] x~] M~] n~] [k~] Q~] N~] B~] Fk~] p~] 

V~] r~] d~] i~] d~] ‘k~] “k~ rFkk l~A 

¼[k½ bd~ ¼çFke lw= d f}rh; o.kZ ^b^ ls ysdj 

f}rh; lw= ds vfUre o.kaZ d~ ds e/; vkus okys 

lHkh o.kZ½ b] m] _ rFkk y`A 

¼x½ vd~ ¼çFke lw= d çFke o.kaZ ^v^ ls ysdj 

f}rh; lw= ds vfUre o.kaZ d~ ds e/; vkus okys 

lHkh o.kZ½ v] b] m] _ rFkk y`A 

¼?k½ by~ ¼v"Ve lw= ds çFke o.kZ ^>^ ls ysdj 

pkSngos lw= ds vfUre o.kZ ^y~^ ds e/; vkus okys 

lHkh o.kZ½ 

>~] Hk~] ?k~] <~] /k~] t~] c~] x~] M~] n~] [k~] Q~] N~] 

B~] Fk~] p~] V~] r~] d~] i~] ‘k~] “k~] l~] rFkk g~A 

 

¼M½ ;.k~ ¼i¥~pe lw= d f}rh; o.kZ ^;^ ls ysdj 

"k"B lw= ds vfUre o.kZ ^.k~^ ds e/; vkus okys 

lHkh o.kZ½ ;~] o~] j~ rFkk y~A 

lfU/k vkfn ds fu;ea dks le¥~tu ds fy, çR;kgkj 

Kku vR;Ur vko';d gSA 

o.kZ nks çdkj ds gksrs gS Loj rFkk O;´~´uA 

Loj ¼vp~½& tks ¼o.kZ½ fdlh vU; ¼o.kZ½ dh 

lgk;rk ds fcuk gh cksys tkrs gS] mUgsa Loj dgrs 

gSaA 

Loj ds rhu Hksn gksrs gS & gLo] nh?kZ rFkk Iyqr  
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gLo Loj& ftl Loj ds mPpkj.k es ,d ek=k dk 

le; yxs] mldks gLo Loj dgrs gSA ;s la[;k es 

ik¡p gS && v]b]m]_ rFkk y`A bUgsa ewy Loj Hkh 

dgrs gSA 

nh/kZ Loj& ftl Loj ds mPpkj.k ea nks ek=kvksa dk 

le; yxs mls nh?kZ Loj dgrs gS A budh la[;k 

vkB gS vk] bZ] Å] _`] ,] ,s] vks rFkk vkSA buesa 

ls ^y`^ /ofu dk nh?kZ :i y` dsoy osnk esa çkIr 

gksrk gSA vfUre pkj o.kksZ dks la;qä o.kZ ¼Loj½ Hkh 

dgrs gS- D;ksfd ,] ,s] vks rFkk vkS nks Lojks ds 

esy ls cus gSA 

mnkgj.k & 

v$b¾, v$,¾,s  

v$m¾vks v$vks¾vkS 

Iyqr Loj&& ftl Loj ds mPpkj.k es rhu ;k 

mlls vf/kd ek=kvksa dk le; yxs mls Iyqr dgrs 

gSA tc fdlh O;fä dks nwj ls iqdkjrs g¡ rc 

lEcks/ku in ds vfUre o.kaZ dks rhu ek=k dk le; 

yxkdj cksyrs gS] mls gh Iyqr Loj dgrs gSA fyfi 

es Iyqr Loj dks ^†^ dh la[;k ls fn[kk;k tkrk 

gS] mnkgj.k ds fy, ,fg —".ks† v= xkS'pjfrA 

^vks†e~^ ds vksdkj dk mPpkj.k loZ= Iyqr gh gksrk 

gSA 

lHkh gLo] nh?kaZ ,oa Iyqr Loj o.kaZ vuqukfld ,oa 

fujuqukfld Hksn ls f}fo/k gSA 

vuqukfld&& ftl Loj ds mPpkj.k es eq[k ds 

lkFk ukfldk dh Hkh lgk;rk yh tkrh gS] mls 

vuqukfld Loj dgrs gSA 

;Fkk& v¡] ,¡ bR;kfn leLr Loj o.kZA 

fujuqukfld&& tks Loj dsoy eq[k ls mPpkfjr gksrk 

gS- og fujuqukfld gSA 

O;¥~tu ¼gy~½ 

ftu o.kksZ dk mPpkj.k Loj o.kkZ dh lgk;rk ds 

fcuk ugha fd;k tk ldrk] mUga O;¥~tu ;k gy~ 

dgrs gSA Loj jfgr O;Ttu dks fy[kus ds fy, 

o.kZ ds uhps gy~ fpg ¼ ~ ½ yxkrs gSA lEiw.kZ 

O;¥~tu fuEu rkfydkesa n'kkZ, x, gS& 

mnkgj.k& 

dq ¾  d~] [k~] x~] ?k~] M~  d oxZ 

pq ¾  p~] N~] t~] >~] ´~  p oxZ 

Vq ¾ V~] B~] M~] <~] .k~  V oxZ 

rq ¾  r~] Fk~] n~] /k~] u~  r oxZ 

iq ¾  i~] Q~] c~] Hk~ e~  i oxZ 

O;kdj.k lEçnk; es bu ikap oxksZ dks dq] pq] Vq] 

rq] iq uke ls tkuk tkrk gSA 

;~ j~] y~ o~ ¼vUr%LFk½ 

‘k~ “k~ l~] g~ ¼Å”e½ 

1- Li'kZ&& mi;qZä ^^d~^^ ls ^e~* rd ds 25 

o.kksZ dks Li'kaZ dgrs gSA buds mPpkj.k ds le; 

ftºok eq[k ds fofHkUu LFkkuksa dk Li'kZ djrh gSA  

çR;sd oxaZ ds vfUre o.kZ& ³~] ¥~] .k~] u~ vksj e~ 

dks vuqukfld Hkh dgk tkrk gS] D;ksfd budk 

mPpkj.k eq[k ds lkFk ukfldk ls Hkh gksrk gSA 

2- vUr%LFk& ;~] j~] y~ vkSj o~ o.kksZ dks vUr%LFk 

dgrs gSA bUns v/kZLoj Hkh dgrs gSA 

3- Å"e& ‘k~] “k~] l~] g~] o.kksaZ dks Å"e dgrs gSA 

 

vuqLokj 

bldk mPpkj.k ukfldk ek= ls gksrk gSA ;g loZFkk 

Loj ds ckn gh vkrk gSA 

;Fkk& vge~ & vgaA lkekU;r;k ^e~* O;¥~tu o.kaZ 

ls igys vuqLokj ¼ a ½ es ifjofrZr gksrk gSA 

1- folxaZ ¼%½&& bldk mPpkj.k fdf¥~pr~ ^g~* ds 

l–'k fd;k tkrk gSA bldk Hkh ç;ksx Loj ds ckn 

gh gksrk gSA 

;Fkk& jke%] nso%] xq#% 

2- la;qä O;¥~tu& nks O;¥~tuka ds la;ksx ls cus 

o.kaZ dks la;qä O;¥~tu dgrs gSA 

mnkgj.k& 

1- d~$”k~¾{k~ 
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2- r~$j~¾=~ 

3- t~$´~¾K~ 

mPpkj.k LFkku 

d.B] rkyq] ew/kkZ] nUr] vks"B ,oa ukfldk dks 

mPpkj.k LFkku dgrs gSA o.kksZ dk mPpkj.k djus ds 

fy, QsQM+ ls fudyh fu%'okl ok;q bu LFkkuks dk 

Li'kZ djrh gSA dqN o.kksZ dk mPpkj.k ,d lkFk nks 

LFkkuksa ls Hkh gksrk gSA o.kksaZ ds mPpkj.k LFkkuksa dks 

vfXue rkfydk ls le>k tk ldrk gS& 

 

lec) LFkkuksa ds lkFk ukfldk ls Hkh i´~pe o.kksZa 

dk mPpkj.k gksrk gSA 
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ç;Ru 

QsQM+ ls fudyh fu%'okl ok;q dks eq[k- ukfldk 

rFkk d.B vkfn LFkkuksa ls Li'kZ djkrs gq, euq"; 

}kjk vHkh"V o.kksZ ds mPpkj.kkFkZ fd, x, ;Ru dks 

ç;Ru dgrs gS ç;Ru ds nks Hksn gksrs gS & vkH;Urj 

rFkk ckáA o.kksZ ds mPpkj.k dky es eq[k ds vUnj 

euq"; dh ps"Vkijd fØ;k dks vkH;Urj ç;Ru dgrs 

gSA blds ikap Hksn gS & 

 

Li`"V& o.kksZ ds mPpkj.k dky es tc ftºok ds 

fofHkUu Hkkxksa }kjk eq[k ds vUnj ds fofHkUu LFkkuksa 

dks Li'kZ fd;k tkrk gS rks ftºok ds bl ç;Ru 

dks Li"V ç;Ru dgrs gSA ^d~^ ls ^e~* rd lHkh 

O;¥~tu ^Li`"V* ç;Ru ls mPpkfjr gksrs gSA 

folxZ dk Hksn mi/ekuh; ¼tc folxZ ds ckn i] 

Q o.kaZ jgrs gS¡] rc v/kaZ folxZ mPpkj.k gksrk gS] 

mnkgj.k & iqu% iqu%] ri% Qye~½ 

folxaZ dk Hksn ftºokewyh; ¼tc fol ds ckn d] 

[k o.kZ jgrs gS] rc v/kZfolxZ mPpkj.k gksrk gS] 

mnkgj.k çkr% dky%] nq%[kEk~½ 

bZ"kr~ Li`"V& o.kksaZ ds mPpkj.k dky es tc ftºok 

}kjk mPpkj.k LFkkuksa dks FkksM+k gh Li'kZ fd;k tkrk 

gS] rks ftºok ds bl ç;Ru dks bZ"kr~ Li`"V dgrs 

gS ;~] j~] y~ rFkk o~ bZ"kr~ Li`"V ls mPpkfjr gksrs 

gSA 

foo`r&& o.kZ fo'ks"k ds mPpkj.k dky es tc 

eq[k&fooj [kqyk jgrk gS] rks eq[k ds bl ;Ru dks 

foo`r dgrs gSA lHkh Loj ^foo`r* ç;Ru ls mPpkfjr 

gksrs gS 

bZ"kr~ foo`r& o.kksZ ds mPpkj.k dky es tc eq[k&fooj 

FkksM+k [kqyk jgrk gS] rks eq[k ds bl ;Ru dks bZ"kr~ 

foo`r dgrs g¡A ‘k~] “k~] l~] g~ bZ"kr~ foo`r ç;Ru ls 

mPpkfjr gksrs gSA 

lao`r& o.kksZ ds mPpkj.k dky es QsQM+s ls fudyus 

okys fu%'okl dk ekxaZ tc cUn jgrk gS] rc bls 

lao`r dgrs gSA bldk ç;ksx dsoy gLo ^v^ ds 

mPpkj.k es¡ gksrk gSA 

cká&ç;Ru& o.kkaZ ds mPpkj.k dk og ;Ru tks 

QsQM+ ls d.B rd gksrk gS] mls cká ç;Ru dgrs 

gS eq[k ls cká gksus dh vis{kk ls bls cká dgk 

tkrk gSA blds X;kjg Hksn gS 
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fookj] laokj] 'okl] ukn] ?kks"k] v?kks"k] vYiçk.k] egkçk.k] mnkÙk] vuqnkÙk rFkk LofjrA cká ç;Ruks ds vk/kkj 

ij o.kksZ dk foHkktu fuEu rkfydk ls le>k tk ldrk gS& 
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