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dkyØe 
1- 2600  BC & 1900 BC    

  flU/kq?kkVh lH;rk 
2- 1900  BC & 1500 BC  

  &&&&&&&&&&& 
3- 500  BC & 1000 BC   

  _XoSfnd dky 
4- 1000  BC & 600 BC   

  mÙkjoSfnd dky 
5- 600  BC & 321 BC   

  egktuin dky ¼ckS}] tSu½ 
6- 321  BC & 184 BC    

ekS;Z dky 
7- 184  BC & 321 AD  

 ekS;kZsÙkj dky 
8- 319  AD & 550 AD   

  xqIrdky 
9- 606  AD & 647 AD  

  g”kZo)Zu 
10- 750  AD & 1000 AD  

  jktiwr dky 
11- 1192 ¼1206½ & 1526 AD   

 lYrur dky 
12- 1526  AD & 1707 ¼1858½ 

  eqxy dky 
13- 1707 ¼1757½ & orZeku         

vk/kqfud dky 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
izkxSfrgkfld dky ,oa vFkZ 
 bfrgkl ‘kCn xzhd vFkok ;wukuh Hkk”kk ds ‘kCn 
fgLVksfj;k ls cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS [kkst vFkok 
Nkuchu A 

 bfrgkl dk laca/k vrhr dh mu ?kVukvksa ls gS ftudk 
gekjs ikl fyf[kr ,oa izekf.kr frfFk miyC/k gS A  
 xzhdk fo}ku gSjksMksV~l us bfrgkl dh izFke iqLrd 

^^fgLVksfjdk** fy[kh A 
 gSjksMksV~l dks bfrgkl dk firk dgk tkrk gS A  
 bfrgkl dks tkuus ds fy, fuEu L+=ksr gS A  
 

1- iqjkrkfRod L=ksr  
2- lkfgR; L=ksr  
3- fons’kh ;kf=;ksa dk ;k=k o`rkar  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ákphu dky esa Hkkjr 
bfrgkl 
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Hkkjr dk bfrgkl 

 

 

izkphu Hkkjr  e/;dkyhu Hkkjr  vk/kqfud Hkkjr   ledkyhu Hkkjr  

dk bfrgkl   dk bfrgkl    dk bfrgkl   dk bfrgkl  

              ¼712bZ- & 1707bZ- rd½ 

 

          1707 ls 1857 rd eqxyksa    1947 & 1964 rd 

       eqxyksa dk iru  

       ;wjksfi;u mn;  

 

      Hkkjrh; jk”Vªh; vkUnksyu 1857&1947 rd  

 

 

   izkxSfrgkfld dky    vk| ,sfrgkfld dky   ,sfrgkfld dky  

 

   fyf[kr lk{; ugha    fyf[kr lk{;    ys[ku ‘kSyh ls ifjfpr  

   midj.kksa] lkexhz ls    ysfdu fyfi ugha i< ik,a  fyfi i< ik,a  

   tkudkjh           600BC ls orZeku  
 

   ekuo ccZj        ekuo FkksMk lH;  

              mnk- &  fla/kq ?kkVh o oSfnd lH;rk 

              dky & 2500 BC – 600 BC 
   nksuksa ;qxksa esa ckaVk                 

 

   ik”kk.k ;qx    rkez ;qx ¼3000 BC – 2000 BC rd½ 
 

 

iqjkik”kk.k dky        fuEu iqjkik”kk.k dky  

¼5 yk[k BC – 10000 BC½     e/; iqjkik”kk.k dky  

         mPp iqjkik”kk.k dky  

e/;ik”kk.k dky  

¼10,000BC- 8000 BC½ 
 

mRrjik”kk.k dky  

8000 BC – 6000 BC rd 
 

v/;;u dh n`f”V ls Hkkjrh; bfrgkl dks ge fuEu izdkj ckaV ldrs gSa&
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Ikqjkik”kk.k dky &  
 dkSj laLd`fr] Qyd laLd`fr ,oa CySM laLd`fr 

dk mn; A  
 vk/kqfud ekuo gkseks lSfifu;al dk mn; A  
 ekuo vkx tykuk A  
 bl dky esa  pkij & pkSfisx laLd`fr dk mn;] 

Mh ,u okfM;k us [kkst dh ] ;g mRrj Hkkjrh; 
laLd`fr gS A  

 nf{k.k Hkkjr dh laLd`fr gS.M & ,Dl laLd`fr 
gS bldh [kkst jkWcVZ cqzl QqV us dh A  

 pkij&pkSfiax ,oa gS.M MSl laLd`fr ¼mRrj ,oa 
nf{k.k½ feyu LFky pkSrjku ¼tEew d’ehj½ gS A  
 

izeq[k LFky &  
Hkhe csVdk & ‘kSyk ‘khy fp=ksa ds izfl)  
MhMokuk ¼jktLFkku½ 
& gFkukSjk  
 
e/; ik”kk.k dky  
 bl dky dks ekbdzksfyFk dky dgrs gS A NksVs & 

NksVs ik”kk.k midj.kksa ds dkj.k A 
 Hkkjr esa bl dky dk tud HCL DykbZy A  
 Ekkuo u bl dky esa loZizFkZe Ik’kq ikyu djuk 

lh[kk A  
 Ik’kqikyu ds izkphure lk{; gS A ckXkSkj 

¼jktLFkku½ ,oa vknex< ¼MP)  
 bl e/;ik”kk.k dky dks ladze.k dky dgk tkrk 

gs A  
 e/; ik”kk.k dky dk lcls izkphu LFky ljk; 

ukgj ;wih gS A  
 
mÙkj@uo ik”kk.k dky  
 lj tkWu yqckd us uo ik”kk.k dky ‘kCn fn;k A  
 xkMZu pkbYM us bl dky dks ^^uo ik”kkf.kd 

dkzafr** dgk A  
 yh esafl;j us mÙkj Hkkjr esa uo ik”kkf.kd midj.k 

[kksts A  
 usfofy;u QzSzztj us nf{k.k Hkkjr ls uo ik”kkf.kd 

midj.k [kksts A  
 ekuo us d`f”k djuk lh[kk A  
 o`gn iSekus ij Ik’kqikyu ,oa xzkeh.k laLd`fr ds 

lk{; feys A  
 
 
 
 

izeq[k LFky & 
1- esgjx< ¼ikd½ & uo ik”kk.k dky dk lcls 

izkphu LFky  
8000 BC iwoZ d`f”k ds lkFk lk{; feys A  

2- dksYMh gok & ¼;wih½ & 6000 o”kZ iwoZ pkoy 
dh [ksrh ds lk{; feys A  

3- c`tgkse ,oa xqIkQdjky ¼J&K½ c`tgkse ls 
ekuo ds lkFk dqRrs dks nQukus ds lk{; Hkh 
feys gS A  

uksV &  
izkx,sfrgkfld dky ds tud Hkkjr esa Mk- izkbe jkst 
Fks A ftUgksus fyaxlqeqj ¼dukZVd½ ls ik”kk.k dkyhu 
midj.k [kksts Fks A  
 
uo ik”kk.k dky esa nf{k.k Hkkjr dh izeq[k Qly jkxh 
Fkh A   
 

 

 

flU/kq ?kkVh lH;rk 

 
    ifjp;  
     foLrkj  
    dkydze  
    fuoklh  
    uxj fu;kstu 
    egRoiw.kZ uxj  
    fyfi 
    iru 
    vU; egRoiw.kZ rF;
   
     
ifjp;  
gMIik lH;rk  

 pkYlZ eslu & 1826 bZ-  lcls igys lH;rk dh 
vksj /;ku vkdf”kZr fd;k A  

 tkWu czaVu o fofy;e czaVu & 1856 bZ gMIik uxj 
dk losZ fd;k A 

 dfu?ke bl vksj /;ku fnyk;k dfu?ke dks Hkkjrh; 
iqjkrkfRod foHkkx dk firkeg dgk tkrk gS A  

 1921 esa lj tkWu ek’kZy ds funsZ’ku esa n;kjke 
lkguh us bldk mR[kuu fd;k A  

 loZizFkZe bl LFky dh  [kkst gksus ds dkj.k ;g 
LFky gMIik lH;rk dgyk;k A  

vk| ,sfrgkfld fo’o 
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 ;g fo’o dh Ákphure lH;rkvkss es ls ,d gS A 
mRd`”V uxj O;oLFkk ,oa ty fudklh O;oLFkk 
bldks fof’k”V cukrh gS A  

 
fla/kq ?kkVh lH;rk & 
 1922 esa j[kky nkl cuZth us bl eksgutksnMks dh 

[kkst dh A  
 bl lH;rk ds LFky fla/kq ,oa mldh lgk;d 

ufn;ksa ds fdukjs Fks A vr% bl ?kkVh dk uke fala/kq 
?kkVh lH;kr iMk A  

 
ljLorh unh ?kkVh lH;rk &  
 vktknh ds ckn [kksts x, lokZf/kd LFky bl unh 

{ks= esa gS A vr% bldk uke ljLorh unh ?kkVh 
lH;rk Hkh dgk tkus yxk gS A  

 
dkL; ;qxhu lH;rk &  
 mR[kuu esa daL; ds crZu ;k midj.k vf/kd feys 

A  
uxjh; lH;rk & 
 fla/kq ?kkVh lH;rk ,d foLr`r ,oa le`) uxjh; 

lH;rk gS A ;gka cMs & cMs uxjksa dk mn; gqvk 
Fkk A  

 
foLrkj & 
 vQxkfuLrku  
 ikfdLRkku 
 Hkkjr  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
1300 fdeh leqnzh lhek  
 
uksV &  
 vQxkfuLRkku esa fla/kq ?kkVh lH;rk ds ek= nks 

LFky Fks A lkrZxksbZ ,oa eqaMhxkWd gS A  
 lkrZxksbZ ls ugjksa }kjk flapkbZ ds lk{; feys gS 

A  
 fla/kq ?kkVh lH;rk feJ ,oa eslksiksVkfe;k ds lH;rk 

ls 12 xquk cMh Fkh A tcfd feJ dh lH;rk ls 
20 xquk cMh Fkh A  

 vktknh ls iwoZ [kksts leLr LFky ikfdLrku esa 
pys x;s A Hkkjr esa dsoy nks LFky jgs]  jaxiqj 
¼xqtjkr½ vkSj dksVyk fugax[kka ¼jksiM iatkc½ 

 Hkkjr dk lcls cMk LFky jk[kh x< ¼gfj;k.kk½ 
gS] nwljk cMk LFky /kkSyk ohjk ¼xqtjkr½ gS A  

 fiXxV us gMIik ,oa eksgutksnMks dks flU/kq lH;rk 
dh tq¡Mok jkt/kkuh crk;k gS A  

 cMs uxj ¼ikfdLrku½ 
xusMhoky 
gMIik  
eksgutksnMksa 

 
dkydze & 
tkWu ek’kZy & 3250 BC & 2750BC 
ek/kksLo:Ik oRl & 3500 BC & 2700 BC 
jsfM;ks dkcZu i}fr & 2300 BC & 1750 BC 

,ulhvkjVh & 2500 BC & 1750 BC 
Qs;j lfoZl & 2000 BC & 1500 BC 
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vusZLV eSds & 2800 BC & 2500 BC 

fuoklh &  
;gka ls izkIr dadkyksa ds v/kkj ij pkj iztkfr;ksa esa 
ckaVk tk ldrk gS A  
1- Hkwe/; lkxjh;  
2- vYikbZu  
3- eaxksyk;M  
4- izksVks vkLVªkyk;M 
lokZf/kd iztkfr Hkwe/; lkxjh; iztkfr feyh gS A  
 
uxj fu;kstu & 
 uxj nks Hkkxska esa foHkkftr & if’peh Hkkx ,oa 

iwohZ Hkkx A if’peh Hkkx nqxZ Fkk] iwohZ Hkkx lkekU; 
uxj Fkk A  

 if’peh Hkkx esa Ikz’kklfud yksx jgrs Fks A rFkkiwohZ 
Hkkx esa tulkekU; yksx jgrs Fks A  

 fla/kq ?kkVh lH;rk esa iDdh bZVksa ds edku gS A  
 flU/kq ?kkVh ds ledkyhu lH;rkvks es bl fo’ks”krk 

dk vHkko A 
 uxj ijdksVs ;qDr gksrs Fks A 
 ?kjkssa ds njokts eq[; lMd dh rjQ u [kqydj 

ihNs dh rjQ [kqyrs Fks A dsoy yksFky esa eq[; 
lMd dh rjQ ?kjksa ds njokts [kqyrs Fks A  

 dkyhcaxk nksgjs ijdksVs ;qDr gS A tcfd pUgqnMks 
esa dksbZ ijdksVk ugh A  

 /kksykchjk rhu Hkkxksa esa foHkDr gS A if’peh] iwohZ 
,oa e/;ek A  

 yksFky ,oa lqjdksVMk dk if’peh ,oa iwohZ Hkkx 
nksuks gh ,d gh ijdksVs ls f?kjs gq, gS A  

 uxj fxzM i)fr ij vk/kkfjr Fks vFkkZr ‘krjat ds 
cksMZ dh rjg lHkh uxjksa dks clk;k Fkk A LkHkh 
ekxZ ledks.k ij dkVrs Fks A 

 lcls pkSMh lMd 10 ehVj ¼eksgutksnMks½ dh 
feyrh gS tks lEHkor% jktekxZ jgk gksxk A 

 ?kjks es mRd`”V ukyh O;oLFkk ¼ty fudklh gsrq½ 
 cMh ukfy;ks dks <d dj j[krs Fks A 
 Hkou ds vUnj lkekU;r% 3 ;k 4 d{k] jlksbZ?kj] 

1 fo|ky; Lukukxkj ,oa dqvka gksrk Fkk A 
dPph ,oa iDdh bZaVks dk Á;ksx djrs Fks A  
bZaV dk vkdkj & 1 % 2 % 4 
ty fudklh gsrq iDdh bZVksa dh ukfy;ka gksrh Fkh A 
fo’o dh fdlh vU; lH;rk esa iDdh ukfy;ksa ds 
lk{; ugh feyrs Fks A  
 
 

 
 
 

izeq[k uxj  
1- gMIik% &  
ikfdLrku ds iatkc ds eksaVxksejh ftys es fLFkr  ¼vc 
& ‘kkghoky ftys es½ jkoh unh ds rV ij  
 mR[kuudrkZ & n;kjke lkguh  
 jkoh unh ds rV ij Jfedks ds vkokl ,oa vUukxkj 

feyrs gSa A  
 R – 37 uked dfczLrku feyrk gS A ,d ‘ko dks 

rkcwr es nQuk;k x;k gS] bls fons’kh dh dcz dgrs 
gS A 

 Vhys ij fufeZr & Oghyj us “ekm.V A – B” dgk  
 ‘ka[k dk cuk cSy 18 orkZdkj pcwrjs feys gS A  
 ;gka ls lokZf/kd vfHkys[k ;qDr eqgjsa feyh gS A  
 6 & 6 dh iafDr esa dqy 12 dejksa okyk vkokl 

LFky feyk gS A  
 ,d L=h ds xHkZ ls fudyrk gqvk ikS/kk dh e`.kewfrZ 

feyh gS A lEHkor% moZjrk dh nsoh gksxh A  
 

2- eksgutksnMks % &  
fLFfr = yjdkuk ¼flU/k] PAK½  
flU/kq unh ds rV ij 
mR[kuudrkZ = jk[kkynkl cuthZ 
eksgutksnMks dk ‘kkfCnd vFkZ = e`rdksa dk Vhyk 
¼flU/kh Hkk”kk½ 

 ¼i½ fo’kky Lukukxkj & 
    ¼a½ 11-88 � 7-01 � 2-43 ehVj 
    ¼b½ lEHkor;k ;gk¡ /kkfeZd vuq”Bkuksa dk vk;kstu    
  fd;k tkrk jgk gksxk \ 
   ¼c½ lj tkWu ek’kZy us bls rkRdkfyd le; dh      

 vk’p;Ztud bekjr dgk gS A 
 
¼ii½ fo’kky vUukxkj fla/kq lH;rk dh lcls cMh bekjr     
 gS A y- 45-71�15-23 ehVj pkSMh gS A  
¼iii½ egkfo|ky; ds lk{;  
¼iv½ lwrh diMs ds lk{;  
¼V½ gkFkh dk diky[k.M 
¼vi½ dkalk dh urZdh dh ewfrZ feyh gS A  
¼vii½ iqjksfgr jktk dh ewfrZ tks /;ku dh voLFkk esa gS  

¼a½ blus ‘kkWy vks< j[kh gS ftl ij d’khnkdkjh 
dk dk;Z fd;k x;k gS A 

¼viii½ ;gk¡ ls eslksiksVkfe;k dh eqgj feyrh gS A 
¼ix½;ksxh dh ewfrZ feyh gS A  
¼x½ vk?k f’ko dh ewfrZ feyh gS A  
¼xi½cka?k ls  iru ds lk{; feyrs gS A  
¼xii½lokZf/kd eqgjsa fla/kq ?kkVh lH;rk ds ;gka feyrh         
gS A  
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3- yksFky %& 
fLFkfr = xqtjkr  
 Hkksxok unh ds fdukjs  

mR[kuudrkZ = S. R. jko ¼jaxukFk jko½ 
 → ;g ,d O;kikfjd uxj Fkk A 
¼i½ ;gk¡ ls xksnhokMk ¼Dockyard½ feyrk gS  
   ¼a½ ;g flU/kq ?kkVh lH;rk dh lcls  
  cMh d`fr gS A 
¼ii½ euds ¼Bead½ cukus dk dkj[kkuk  
¼iii½ pkoy ds lk{; 
¼iv½ Qkjl dh eqgj tks xksykdkj cVuuqek gS  
¼v½ ?kksMs dh e`.ewfrZ;k¡ 
¼vi½ pDdh ds nks ikV 
¼vii½ ?kjksa ds njokts eq[; ekxZ ij [kqyrs gSa         
 ¼,dek=½ 
¼viii½ NksVs fn’kk lwpd ;a= 
 

4- lqjdksVMk @ lqjdksVnk% & 
    fLFkfr = xqtjkr 

¼i½ ?kksMs dh gfM~M;k¡ 
 flU/kq ?kkVh lH;rk ds yksxks dks ?kksMs dk Kku 

ugha Fkk A 
 

5- jkstnh ¼xqtjkr½ 
 gkFkh ds lk{; 

 

6- jksiM ¼PB½ 
euq”; ds lkFk dqÙks dks nQukus ds lk{; 

 

7- /kkSykohjk  
Xkqtjkr & dPN ftyk ¼fdlh unh rV ij ugha½ 
mR[kuudÙkkZ & jfoUnz flag fo”V ¼1990 esa½ 
 ;g lcls uohu uxj gS ftldk mR[kuu fd;k 

x;k  
 d`f=e tyk’k; ds lk{; A laHkor% ugjksa ds ek/;e 

ls [ksrh djrs gksaxs A ¼nqxkZHkkx] e/;e uxj] 
fupyk½ 

 ;g uxj 3 Hkkxksa esa caVk gqvk Fkk A  
 LVsfM;e ,oa lwpuk iV~V ds vo’ks”k feyrs gS 

¼[ksy dk eSnku½ 
 

8- pUgqnMksa  
mR[kuudÙkkZ & ,u- etwenkj ¼Mkdwvksa us gR;k dj 
nh½ & vusZLV eSds  

 euds cukus ds dkj[kkus ¼ef.kdkjh½] eqgj cukus 
dk dke vkfn A  

 vkS|ksfxd uxj  
 >kdj ,oa >qdj laLd`fr ds lk{; feyrs gS A  
 dqRrs }kjk fcYyh dk ihNk djus ds in fpUg 

gS A  
 ,d lkSUn;Z isfVdk feyh gS A ftlesa ,d 

fyfifLVd gS A  
 
9 dkyhcaxk%& vofLFkfr& guqekux< 

     unh&?kX?kj@ljLorh@n`"k}rh@pkSrkax 
mR[kuudrkZ& veykuUn ?kks"k        
¼1952½vU; lg;ksxh& ch- ch- yky 
ch- ds- Fkkij 

    ts- ih- tks'kh ,e- Mh- [kjsZ 
  'kkfCnd vFkZ& dkyh pqfM+;k  
  ¼iatkch Hkk"kk dk 'kCn½ 

miuke& nhu ghu cLrh& dPph      
bZVksa ds edku A 
 

lkexzh%& 
 lkr vfXu osfndk,¡ ,oa gou dq.M feys gS] laHkor 

/kkfeZd ;Kkuq"Bku dk izpyu jgk gksxk A 
 ;qfXer 'kok/kku izkIr gq, gS laHkor lrh izFkk dk 

izpyu jgk gksxk A 
 ,d ekuo diky [k.M feyk gS] ftls efLr"d 'kks 

/ku chekjh rFkk 'kY; fpfdRlk dh tkudkjh feyrh 
gSA 

 twrs gq, [ksr ds lk{; feyrs gS ¼,dek= LFkku½ 
,d lkFk nks Qlys] mxk;k djrs Fks] tkS ,oa ljlksa 
A 

 edku dPph bZVksa ds Fks cfYy;ks dh Nr gksrh Fkh 
A  

 ty fudkyh gsrq ydMh dh ukfy;ksa ds lk{; feys 
gS vFkkZr l`n`< ty fudklh O;oLFkk ugh Fkh A 

 bZVksa dks /kwi ls idk;k tkrk Fkk A 
 o`rkdkj pcwrjs ,oa csyukdkj eqnjs ¼eSlksiksVkfe;k½ 

feyh gS A 
 yky jax ds feÍh ds crZu feys gS ftu ij dkyh 

,oa lQsn jax dh js[kk,¡ [khpha xbZ gS A 
 ;gka ls ,d f[kykSuk xkMh ,oa ia[k QSyk, cxqys 

dh ewfrZ feyh gSA 
 ;gka ls Å¡V ds vfLFk vo'ks"k feys gSA  
 ;gka dk uxj vU; gM+Iik LFkyksa dh rjg gh gS] 

ysfdu ;gka x<h ,oa uxj nksuksa nksgjs ijdksVs ;qDr 
gSA  
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 ;gka mR[kuu esa ikap Lrj izkIr gq, gS izFke nks 
Lrj izkd gM+Iik dkyhu gS A vU; rhu Lrj 
ledkyhu gMIik gS A 

 ;gka izkphure HkwdEi ds lk{; izkIr gksrs gS A 
 bfrgkdldkj n'kjFk 'kekZ ds vuqlkj ;g gMIik 

lH;rk dh rhljh jkt/kkuh gS A 
 ;gka ,d dfczLrku feyk gS ftls ;gka ds yksxksa dh 

'kok/kku i)fr dh tkudkjh Hkh feyrh gSA  
 vU; lkexzh%& feÍh ds crZu] dk¡p ds euds] pqfM+;k¡] 

vkStkj] rkSy ds ckV vkfn% 
 1985&86 es Hkkjr ljdkj us ;gk¡ ,d laxzgky; 

cuok;k gSA 
uksV%& dkyhcaxk dks loZizFke fdlh us ns[kk og ,y- 
ih- VsLlh & Vksjh Fks] ftUgksus jktLFkku es pkj.k 
lkfgR; ij 'kks/k fd;k Fkk A 

 

10dquky ¼HR½ 
 pk¡nh ds nks eqdqV 

 
12jkstnh ¼xqtjkr½ 

 gkFkh ds lk{; 
 

11jksiM ¼PB½ 
 euq”; ds lkFk dqÙks dks nQukus ds lk{; A 

 

12- nSekckn  
 jFk feys gS A 

 
gMIik fyfi       
 yxHkx 64 ewy fpg~u o 400 rd v{kj  

 bUgsaa fyfi dk Kku Fkk  

 nk;ha ls ck;ha vksj fy[krs Fks A  

 xksew=k{kj fyfi ,oa Hkko&fp=kRed fyfi Fkh A  

 375 ls 400 rd Hkko ,oa ‘kCnksa dk iz;ksx djrs 
Fks A  

 eNyh dk iz;ksx Max rFkk “U” vkdkj Hkh vf/kd 
iru ds dkj.k 
 xkMZu pkbYM rFkk Oghyj ds vuqlkj vk;ksZ dk 

vkØe.k  

 jaxukFk jko rFkk lj tkWu ek’kZy & ck< 

 yksfEcfjd&fla/kq unh dk ekxZ cnyrk 

 vkjLVkbZu ,oa veykuan ?kks”k&tyok;q ifjorZu  
 

jktuhfrd O;oLFkk% & 
T;knk tkudkjh ugha gS A lEHkor;k iqjksfgr jktk 
¼Prist King½ ;k O;kikjh oxZ ds gkFk esa ‘kklu 
O;oLFkk jgh gksxh fiXxV us &&&&&&& tqMok 
jkt/kkuh &&& A 

 
vkfFkZd O;oLFkk &  
d`f”k  
 [ksrh O;oLFkk & Áeq[k dk;Z 
 dkyhcaxk ls tqrs gq, [ksrksa ds lk{; feys gS A  
   ,d lkFk nks & nks Qly cksus ds lk{; feys gS 
¼dkyhcaxk½ 
 xsgw¡ eVj] TkkS] fry] eksVk vukt ¼Tokj½] jkxh 

dk Á;ksx djrs Fks A  
 mÙkj gMIik dky es pkoy ds lk{; Hkh feyrs gS 

A yksFky ls pkoy ds nkus ,oa jaxiqj ls pkoy 
dh Hkwlh feyh gS A 

 flapkbZ ¼dq¡vks ,oa½ ufn;ks ds ek/;e ls gksrh Fkh 
A  

 ugjksa ds lk{; Hkh feyrs gS & ‘kkSrqZxbZ ¼AF½ 
¼OXUS unh ds fdukjs fLFkr½ 

 /kkSykohjk ls d`f=e tyk’k; ds lk{; feys gS A 
lEHkor% ugjks ds ek/;e ls flapkbZ djrs Fks A 

 vf/k’ks”k mRiknu ¼Surplus Production½ gksrk 
Fkk A gMIik rFkk eksgutksnMks ls fo’kky vUukxkj 
ds lk{; feyrs gSaA 

i'kqikyu 
 cSy] HkSal] cdjh] HksM] [kjxks’k] dqÙkk vkfn ikyrq 

i'kq Fks A 
 eksgjks ij dwcM okys cSy dk vadu cgqr vf/kd 

feyrk gS A 
 ?kksMs ,oa Å¡V ls T;knk ifjfpr ugha Fks A 

lqjdksVMk ls ?kksMs dh vfLFk;k¡ feyrh gS A 
 
m|ksx 
 pqUgqnMksa ,oa yksFky ls euds cukus dk dkj[kkuk 

feyrk gS A 
 pkd ij crZu cukus dk dk;Z gksrk Fkk A  
 crZuksa dks vkx ls idkrs Hkh Fks A 
 HkÍs ds lk{; Hkh feyrs gS A dPph o iDdh bZaVks 

dk Á;ksx gksrk Fkk A  
 ydMh ds dkj[kkus Hkh Fks A 
 lksuk] pk¡nh] rk¡ck] fVu vkfn ls ifjfpr Fks A 

¼rk¡ck + fVu = dkaL;½ 
 cgqewY; iRFkj “dkusZfy;ksu” dk Á;ksx Hkh djrs 

Fks A  
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/kkfeZd fLFkfr & ¼/kkfeZd thou½ 
 cgqnsookn esa fo’okl j[krs Fks A 
 ewfrZiwtk djrs Fks A 
 efUnjks ds lk{; ugha feyrs A 
 vfXudq.M ÁkIr gksrs gS A  
 ekr`nsfo;ksa dh ewfrZ;k¡ feyrh gS A 
 i'kqifrukFk dh eksgj ÁkIr gksrh gS A bl eksgj 

ij ck?k] gkFkh] cSy] xSaMk o fgj.k ds fp= feyrs 
gSa lj tkWu ek’kZy us loZÁFke bls i'kqifrukFk 
dgk Fkk A 

 vkRek dh vejrk es fo’okl j[krs Fks A  
 gMIik ls LokfLrd dk fpg~u ÁkIr gksrk gS A 
 fyaxiwtk] ;kSfuiwtk] o`{k iwtk es fo’okl j[krs Fks 

A 
 cfy ÁFkk dk vuqeku Hkh & tSls & pUgwnMksa dh 

eqgj ij cfy ds n`’;  
 o`{k] i'kq] lk¡i] i{kh vkfn dh Hkh iwtk] lw;Z 

iwtk 
 iqutZUe es fo’okl & 3 rjg ds nkg laLdkj 
 gMIik ls ,d e`.ewfrZ ds xHkZ ls ,d ikS/kk 

fudyk fn[kk;k x;k gS] tks moZjrk dh nsoh dk 
Árhd gS  
 

lkekftd fLFkfr% & 
 ekr`lÙkkRed la;qDr ifjokj gksrs Fks A 
 lekt laHkor% 4 Hkkxksa es foHkkftr Fkk & 

¼i½ iqjksfgr oxZ 
¼ii½ O;kikjh oxZ 
¼iii½ fdlku oxZ 
¼iv½ Jfed oxZ 

 cMh ek=k es ekr`nsfo;ksa dh ewfrZ feyrh gS A  
 ;g ‘kkfUrfÁ; yksx Fks D;ksafd vR;Ur de ek=k 

es gfFk;kj feyrs gSa A 
 iq:”k ,oa efgyk,¡ Ükàxkj djrs Fks ,oa tokgjkr 

igurs Fks A 
 yksx ‘kkdkgkjh o ek¡lkgkjh Fks A 
 ‘krjat ,oa eqxsZ dh yMkbZ buds fÁ; [ksy Fks A 
 vfUre laLdkj dh rhuksa fof/k;ksa dk Ápyu Fkk & 

¼i½ iw.kZ ‘kok/kku 
¼ii½ vkaf’kd ‘kok/kku  
¼iii½ nkg laLdkj 

 ;g vkRek o iqutZUe es fo’okl djrs Fks A 
 yksFky ls 3 o dkyhcaxk ls ,d ;qfXer ‘kok/kku 

feyrk gS A 
 
 

vkfFkZd fLFkfr@O;kikj% & 
 d`f”k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk Fkh A 
 vf/k’ks”k mRiknu gksrk Fkk ftUgs cMs cktkjksa@’kgjksa 

es cspk tkrk Fkk A 
 xsgw¡] ljlksa] puk] eVj] jkxh Áeq[k Qlysa Fkh A 
 bUgsa pkoy ,oa cktjs dk Kku ugha Fkk A 
 yksFky ls pkoy ds lk{; feyrs gS A 
 jaxiqj ls pkoy dh Hkwlh feyrh gS A 
 jaxiqj mÙkj gMIik LFky gS A 
 ‘kksrZqxbZ ¼vQxkfuLrku½Oxus River ds fdukjs ls 

ugjksa ds lk{; feyrs gSa A 
 /kkSykohjk ls tyk’k; ds lk{; feyrs gSa A 
 ;g i'kqikyu Hkh djrs Fks A 
 xk;] HkSal] HksM] cdjh] [kjxks’k] dqÙkk ,oa fcYyh 

buds fÁ; i'kq Fks A 
 ;g Å¡V] ?kksMk] gkFkh ls ifjfpr ugha Fks A 
 fons’kh O;kikj gksrk Fkk A 
 lkjxksu vfHkys[k es flU/kq ?kkVh lH;rk dks 

“esyqgk” dgk x;k gS A 
 esyqgk gktk ¼eksj½ i{kh ds fy, Áfl) gS A  
 lkjxksu vfHkys[k esa dikl dks fl.Mu dgk x;k 

gS A 
 dikl dh fo’o es ÁFke [ksrh Hkkjr esa gqbZ A 
 fnyewu ¼cgjhu½ o vk[ku ¼vkseku½ e/;LFk dk 

dk;Z djrs Fks A 
 eqnzk O;oLFkk dk Ápyu ugha Fkk A 
 oLrq fofue; gksrk Fkk A  
 ;g lksus o pk¡nh dk Á;ksx djrs Fks A 
 yksgs ls ifjfpr ugha Fks A 
 rk¡ck + fVu = dkaL; 
 ckykdksV ¼PAK½ ls ‘ka[k m|ksx ds vo’ks”k feyrs 

gSa A 
 eki dh n’keyo Á.kkyh 
 Hkkjr dks ukfodksa dk ns’k dgk  

 
ewfrZ;ksa ,oa eqgjs% & 
 ;gk¡ ls 3 rjg dh ewfrZ;k¡ feyrh gSa & 

1- /kkrq dh  
2- iRFkj dh  
3- feÍh dh ¼VsjkdksVk½ 

 eksgutksnMks ls urZdh dh ewfrZ ¼/kkrq dh½ 
 nSekckn ls /kkrq dk jFk  
 eksgutksnMksa ls iRFkj dh iqjksfgr jktk dh ewfrZ 
 VsjkdksVk dh ekr`nsfo;ksa dh ewfrZ;k¡ 
 T;knkrj eqgjsa ‘kSy[kMh dh cuh gqbZ gS A 
 T;knkrj eqgjsa pkSdksj gqvk djrh Fkh A 



 

9 
 

 eqgjs oLrqvksa dh xq.koÙkk ,oa O;fDr dh igpku 
dh |ksrd gksrh Fkh A 

 ¼I½ eqgjksa ij ,dflaxk ¼,dÜkàxh & lcls T;knk½ 
 eksgutksnMksa o gMIik ls cMh ek=k esa eqgjsa ÁkIr 

gksrh gS A 
 ¼II½ dwcM okyk lkaM ds fp= 

 
iru ds dkj.k 
 xkMZu pkbYM rFkk Oghyj ds vuqlkj vk;ksZ dk 

vkØe.k  

 jaxukFk jko rFkk lj tkWu ek’kZy & ck< 

 yksfEcfjd&fla/kq unh dk ekxZ cnyrk 

 vkjLVkbZu ,oa veykuan ?kks”k&tyok;q ifjorZu  
 

fu”d”kZ  
gMIik ;k fla/kq?kkVh lH;rk ,d fo’kky o foLr`r lH;rk 
Fkh] vr% blds iru ds fy, dksbZ ,d dkj.k mÙkjnk;h 
ugha gks ldrk gS A  
  izkphu vo’ks”kksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vius 
vafre le; esa ;g iruksUeq[k jgha A varr% f}rh; 
lgL=kCnh bZ-iw- ds e/; bl lH;rk dk iw.kZr% fouk’k 
gks x;k A bl lH;rk dk Øfed iru gqvk rFkk ;g 
uxjh; lH;rk ls xzkeh.k lH;rk esa igqap x;h A 
  

 
eslksiksVkfe;k dh lH;rk 

eslksiksVkfe;k ;qukuh Hkk"kk dk 'kCn gS ftldk vFkZ gS& 
nks ufn;ksa ds chp dh Hkwfe A bl ns'k dk vk/kqfud uke 
bZjkd gS A bl çns'k dks ntyk vkSj Qjkr ufn;kWa lhaprh 
gS A eslksiksVkfe;k dks bldh vnZ~/kpUæ lh vk—fr rFkk 
[ksrh dh –f"V ls vR;f/kd moZj gksus ds dkj.k mitkÅ 
vnZ~/kpUæ Hkh dgk x;k gS A çkphudky esa bl çns'k 
dk nf{k.kh Hkkx ^lqesj* dgykrk Fkk tks eslksiksVkfe;k 
dh lH;rk dk eq[; dsUæ Fkk A lqesj ds mÙkj& iwoZ 
dh rjQ ds Hkkx dks ckcqy ¼cschyksu½ rFkk vDdn 
dgrs Fks vkSj mÙkj dh Å¡ph Hkwfe vlhfj;k dgykrh Fkh  

eslksiksVkfe;k ds jkT;ksa dk mRFkku vkSj iru 

dkykUrj esa mÙkj ds ioZrh; çns'kksa ls vk, lqesfj;u 
yksx eslksiksVkfe;k esa cl x, vkSj mUgksaus ,d vR;Ur 
le`) lH;rk dk fodkl fd;k A lqesfj;u yksxksa us uxj 
jkT; dh ljdkj LFkkfir dh mj] yxk'k] ,jsd rFkk 

,fjMw çfl) uxj jkT; Fks A 2500 bZ-iw- yxHkx lkxkWu 
izFke us] tks vDdn ls vk;k Fkk] lqesfj;u yksxksa dks 
thr fy;k A lqesj vkSj vDdn nksuksa jkT;ksa dks feykdj 
mlus ,d lq–< jkT; LFkkfir fd;k] fdUrq 2100 bZ-iw 
ds yxHkx ;s vDdkfn;u yksx Hkh ijkftr gks x,A 
ckcqy ;k cschyksu esa ,d u, lkeh jktoa'k dk mn; 
gqvk A cschyksu uxj vc bl u, lkezkT; dh jkt/kkuh 
cu x;kA cschyksfu;k ds lcls çfl) lezkV gEewjkch us 
fofHkUu uxj jkT;ksa esa gksus okyh yM+kb;ksa dks jksddj 
rFkk lejr ns'k esa ,d tSls dkuwu ykxw dj ,d –<+ 
jkT; LFkkfir fd;k A 

cschyksfu;k dh lH;rk Hkh lqesfj;u lH;rk ij 
vk/kkfjr FkhA blds vuUrj eslksiksVkfe;k esa vlhfj;kbZ 
yksxksa us viuk lkezkT; ¼yxHkx 1100 ls 612 bZ- iw-
½ LFkkfir fd;k A vlhfj;kbZ yksxksa us lhfj;k] fQyLrhu 
fQfuf'k;k vkfn çns'kksa dks thrdj fo'kky lkezkT; 
LFkkfir fd;k A blds ckn dkfYM;kbZ yksxksa us vlhfj;kbZ 
yksxksa dks ijkftr dj ,d nwljs 'kfä'kkyh cschyksfu;u 
lkezkT; ¼612 bZ-iw- ls 539 bZ-iw-½ dk fuekZ.k fd;k] 
fdUrq 539 bZ- iwoZ mUgsa ikjfl;ksa ds gkFkksa ijkftr gksuk 
iM+k A lqesfj;k cschyksfu;k] vlhfj;k rFkk dksfYM;k dh 
lH;rkvksa dks lexz :i esa eslksiksVkfe;k dh lH;rk ds 
uke ls tkuk tkrk gS A 
 

eslksiksVkfe;k lH;rk dh fo'ks"krk,¡ 

1- gEewjkch dh fof/k lafgrk& 

cschyksu ds lezkV gEewjkch us viuh çtk ds fy, ,d 
fof/k lafgrk cukbZ Fkh tks bl le; miyC/k lcls 
çkphu fof/k lafgrk gS A lezkV us bls ,d 8 QqV Å¡ph 
iRFkj dh f'kyk ij mRdh.kZ djk;k Fkk A gEewjkch dk 
n.M fo"k;d fl)kUr ;g Fkk fd ^^tSls dks rSlk vkSj 
[kwu dk cnyk [kwu** A 

2- eslksiksVkfe;k dk lkekftd thou& 

eslksiksVkfe;k lH;rk esa jktk i`Foh ij nsorkvksa dk 
çfrfuf/k ekuk tkrk Fkk A jktk o jktifjokj ds ckn 
nwljk LFkku iqjksfgr oxZ dk Fkk tks lHkor% jktra= dh 
çfr"Bk ls iwoZ 'kkld jgs Fks A e/;e oxZ esa O;kikjh 
tehankj ,oa nqdkunkj Fks A lekt esa nklksa dh fLFkfr 
lcls uhps Fkh A yxkrkj ;q) gksrs jgus ds dkj.k lekt 
esa lsuk dk egRoiw.kZ LFkku Fkk A 

3- vkfFkZd thou 

¼v½ —f"k o i'kqikyu & bl lH;rk ds yksxksa dk 
çeq[k O;olk; —f"k Fkk A ogka ds fdlku Hkwfe dh 

fo’o izkphu lH;rk,a  
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tqrkbZ gyksa ls djrs Fks vkSj cht ,d dhi }kjk cksrs 
Fks A [ksrksa dh flapkbZ ds fy, os ufn;ksa ds ck<+ ds ikuh 
dks ugj }kjk ys tkdj cM+s&cM+s ck/kksa esa bdëk dj 
ysrs Fks A gyksa ls tqrkbZ gsrq eos'kh dke esa ysrs Fks vkSj 
mudh uLy lq/kkj] ds fy, i'kqvksa dk çtuu Hkh fd;k 
tkus yxk Fkk A 

¼vk½ O;kikj o m|ksx& eslksiksVkfe;k dh lH;rk ewyr% 
,d O;kolkf;d lH;rk Fkh ogk¡ nsork dk eafnj ,d 
/kkfeZd LFky gh ugha ,d O;kolkf;d dsUæ Hkh Fkk A 
;gha loZçFke cSad ç.kkyh dk fodkl gqvk A eslksiksVkfe;k 
dk Hkkjr dh flU/kq&ljLorh lH;rk ls O;kikfjd 
lEcU/k Fkk A flU/kq&ljLorh lH;rk dh dbZ oLrq,¡ 
esslksiksVkfe;k ds mj uxj dh [kqnkbZ esa feyh gSa A 

4- /kkfeZd ekU;rk,¡ 

eslksiksVkfe;k ds yksx vusd nsorkvksa esa fo'okl djrs Fks 
A çR;sd uxj dk viuk laj{kd nsork gksrk Fkk A mls 
^ftxqjkr* dgrs Fks ftldk vFkZ gS ^^LoxZ dh igkMh** 
A mj uxj eslksiksVkfe;k ds lcls cM+s uxjksa esa ls Fkk 
A mj uxj esa ftxqjkr dk fuekZ.k ,d —f=e igkM+h ij 
bZaVksa ls gqvk FkkA  mj ds ^ftxqjkr* esa rhu eaftysa Fkh 
vkSj mldh Å¡pkbZ 20 ehVj ls vf/kd Fkh A eslksiksVkfe;k 
ds yksx ijyksd dh vis{kk bl yksd ds thou esa vf/kd 
:fp j[krs Fks A mudk /;ku bl yksd ds thou dh 
O;kogkfjd leL;kvksa ij dsfUær Fkk A muds iqjksfgr Hkh 
O;olk; esa jr jgrs Fks A 

5- Kku&foKku 

foKku ds {ks= esa eslksiksVkfe;k ds yksxksa dh miyfC/k;ksa 
egRoiw.kZ Fkha A [kxksy foKku ds {ks= esa mUgksaus dkQh 
mUufr dj yh Fkh A mUgksaus lw;ksZn;] lw;kZLr rFkk 
pUæksn; vkSj pUækLr dk Bhd le; ekywe dj fy;k 
Fkk A mUgksaus fnu vkSj jkf= ds le; dk fglkc yxkdj 
iwjs fnu dks 24 ?k.Vksa esa ck¡Vk Fkk A lkB lSds.M dks 
feuV vkSj lkB feuV ds ,d ?k.Vs dk foHkktu lcls 
igys bUgksaus gh fd;k A js[kkxf.kr ds o`Ùk dks mUgksaus 
360 fMxzh esa foHkkftr djuk çkjEHk fd;k Fkk A bl 
rjg] eslksiksVkfe;k ds fuoklh foKku vkSj xf.kr dh 
mUur ijEijkvksa ls voxr Fks A 

6- LFkkiR; dyk 

eslksiksVkfe;k ds dykdkjksa us esgjkc dk Hkh vkfo"dkj 
fd;kA esgjkc LFkkiR; dyk dh ,d egRoiw.kZ [kkst Fkh 
D;ksafd ;g cgqr vf/kd otu lEHkky ldrh Fkh] vkSj 
ns[kus esa vkd"kZd yxrh Fkh A 

7- dhyk{kj fyfi 

eslksiksVkfe;k dh igyh fyfi dk fodkl lqesj esa gqvk 
A lqesfj;u O;kikfj;ksa us viuk fglkc&fdrkc j[kus ds 
fy, dhyh tSls fpg cukdj ys[ku dyk dk fodkl 
fd;k A bls dwuhQkeZ ;k dhyk{kj dgrs gSa A 

felz dh lH;rk 

felz dh lH;rk dk fodkl uhy unh dh ?kkVh esa gqvk 
Fkk A vÝhdk ds yksx uhy unh dks xaxk dh Hkkafr ifo=  
ekurs Fks] D;ksafd çkphudky esa felz ds lq[k vkSj le`f) 
dk dkj.k uhy unh gh jgh gS A felz dh lH;rk cgqr 
çkphu Fkh] fdUrq] blds lUrks"ktud çek.k çkIr ugha 
gq, gSa  A çkekf.kd vk/kkj ij felz ds jktuSfrd bfrgkl 
dk Kku 3400 bZ- iw- ls gh çkIr gksrk gS A feuht 
uke 'kkld us 3400 bZ-iw- gh feJ esa jktusfrd <kapk 
[kM+k fd;k Fkk bfFk;ksih ] uwch ,oa fy;e tkfr ds 
yksxksa us bl lH;rk dk fuekZ.k fd;k Fkk A feL= dh 
lH;rk ds bfrgkl esa fijkfeM ;qx] lkeUr'kkgh ;qx 
lkezkT;oknh ;qx fo'ks"k mYys[kuh; gS A buesa ls fijkfeM 
;qx lokZf/kd xkSjoiw.kZ Fkk A 

felz jkH;rk dh çeq[k fo'ks"krk,¡% 

1- fe= dk lkekftd thou 
felz ds 'kkld Qjkvksa dgykrs Fks vkSj çtk ij mudh 
lÙkk fujadq'k Fkh A yksx mls bZ'oj dk çfrfuf/k ekurs 
Fks A mPp oxZ esa lkeUr o iqjksfgr e/;oxZ esa O;kikjh 
O;olk;h rFkk fuEu oxZ esa —"kd rFkk nkl Fks A L=h 
o iq:"kksa esa yxHkx mPp oxZ ds yksx vkHkw"k.k igurs 
Fks A laxhr u`R; uVckth] i'kq] tqvk vkfn muds euksjatu 
ds lk/ku Fks A gkFkhnk¡r tfM+r est vkSj dqflZ;ksa rFkk 
cgqewY; insZ o dkyhu lkeUrksa ds Hkouksa dh 'kksHkk c<+krs 
Fks A 

2- vkfFkZd thou 

¼v½ d`f”k o i'kqikyu& felz ds yksxksa dk eq[; 
O;olk; —f"k Fkk A tkS] I;kt] cktjk o dikl dh 
[ksrh dh tkrh Fkh A felz dks çkphu fo'o dk ^^vUu 
dk Hk.Mkj** dgk tkrk Fkk] D;ksafd ogk¡ o"kZ esa rhu 
ckj Qlysa cks;h tkrh Fkh A cdjh] x/kk] dqÙkk] xk;] 
Å¡V] lqvj vkfn ikyrq i'kq Fks A 

¼vk½ O;kikj o m|ksx& feJ esa /kkr ydM+h] feêh] 
dk¡p] dkxt rFkk diM+s dk dke djus okys dq'ky 
dkjhxj Fks A felzokfl;ksa dks rkEcs ds vfrfjä vU; 
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/kkrq,¡ ckgj ls eaxokuh iM+rh Fkha A feL=oklh ydMh 
ij uDdk'kh rFkk dk¡p ij fp=dkjh dk;Z ls Hkh voxr 
Fks A os oLrq fofue; }kjk O;kikj djrs Fks A vjc o 
bFkksfi;k ls muds O;kikfjd lEcU/k Fks A 

3- /kkfeZd thou 

feJokfl;ksa ds çeq[k nsork jk ¼lw;Z½] vkslfje ¼uhy 
unh½ rFkk flu ¼pUæek½ Fks A muds nsork çk—frd 
'kfä;ksa ds çrhd Fks A lH;rk ds çkjfEHkd dky esa 
feJoklh cgqnsooknh Fks fdUrq lkekT;oknh ;qx esa 
v[kukVu uked Qjkvks us ,ds'ojokn dh fopkj/kkjk dks 
egRo fn;k rFkk lw;Z dh mikluk vkjEHk dh A 

4- Kku&foKku 

feJ ds yksxksa us rkjksa o lw;Z ds vk/kkj ij viuk 
dys.Mj cuk fy;k Fkk rFkk o"kZ ds 360 fnu dh x.kuk 
dj yh Fkh  A feJokfl;ksa us /kwi ?kM+h dk vkfo"dkj 
dj fy;k Fkk A mUgksaus viuh o.kZekyk fodflr djds 
isihjl o`{k ls dkxt dk fuekZ.k Hkh fd;k Fkk A 

5- fijkfeM 

felokfl;ksa dk fo'okl Fkk fd e`R;q ds ckn 'ko esa 
vkRek fuokl djrh gS A vr% os 'ko ij ,d fo'ks"k rsy 
dk ysi djrs Fks A blls lSdM+ksa o"kksaZ rd 'ko lM+rk 
ugha Fkk A 'koksa dh lqj{kk ds fy, lekf/k;ka cukbZ tkrh 
Fkh ftUgsa os yksx fijkfeM dgrs Fks A fijkfeMksa esa j[ks 
'koksa dks eeh dgk tkrk Fkk A 

feJ ds fijkfeMksa esa fxts dk fijkfeM çkphu 
okLrqdyk dh –f"V ls loZJs"B dykd`fr gS A fxts dk 
;g fijkfeM 481 QhV Å¡pk rFkk 755 QhV pkSM+k gS A 
blesa <kbZ&<kbZ Vu ds 23 yk[k iRFkj ds VqdM+s yxs 
gSa A blds ckgj iRFkj dh ,d fo'kkydk; u`flag dh 
ewfrZ ftls fLiDl dgk tkrk gS] cuh gS A fijkfeM 
feJokfl;ksa ds xf.kr o T;kfefr ds Kku ds lk{kh gS A 
feJ esa vc Hkh ,sls dbZ fijkfeM fo|eku gS A 
 

phu dh lH;rk 
phu dh çkphu lH;rk gokgh vkSj pkax ft;kax 
¼;kEVhlhD;kax½ ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa fodflr gqbZ Fkh 
A phuh fyfi vkjEHk esa fp=kRed Fkh A /khjs &/khjs bldh 
Lo;a dh o.kZekyk dk fuekZ.k gqvk A eaxksy tkfr ds 
yksxksa us bl lH;rk dks tUe fn;k ,oa fodkl esa 
lg;ksx fn;k A miyC/k ,sfrgkfld rF;ksa ds oSKkfud 
fo'ys"k.k ds vk/kkj ij phu dk O;ofLFkr jktuSfrd 
bfrgkl bZ-iw- 2852 ls Qwlh uked 'kkld ls çkjEHk 
gksrk gS A phu ds 'kkldksa ds jktoa'kksa esa 'kkax oa'k] 

pkÅ oa'k] gku oa'k] lqbZ oa'k] rkax oa'k] 'kqax oa'k çeq[k 
FksA A 

phuh lH;rk dh fo'ks"krk,¡ 

1- jkekftd thou& phu dk phu lekt eaMkfju] 
d`"kd] dkjhxj] O;kikjh rFkk lSfud oxZ esa foHkkftr 
Fkk A lsuk esa HkrhZ gksus okys yksx ;k rks vR;Ur 
fu/kZu] vifjJeh ;k lekt esa vokaNuh; pfj= ds 
ekus tkus okys gksrs Fks A ,p-, Msfol dk dFku gS 
fd çkphu lH;rkvksa esa phu gh ,d ns'k gS tks 
'kkafr ds fy;s laxfBr jgk rFkk ogka lSfud gksuk 
viekutud le>k tkrk Fkk A 

phuh lH;rk esa la;qä ifjokj dh çFkk Fkh A 
ifjokj eqf[k;k o;kso`) O;fä gksrk Fkk A ogk¡ ds 
thou esa usfrdrk ij fo'ks"k cy Fkk A lekt esa 
fL=;ksa dks dksbZ xkSjoiw.kZ LFkku çkIr ugha Fkk A 
inkZ çFkk o rykd çFkk Hkh çpfyr Fkh A 

2-  vkfFkZd thou 

¼v½ —f"k o i'kqikyu& phuh yksxksa dk eq[; O;olk; 
—f"k Fkk A pkoy dh [ksrh rFkk pk; dh [ksrh cgqrk;r 
ls dh tkrh Fkh A ugjksa }kjk flapkbZ gksrh Fkh A HksM+] 
lqvj] xk;] cSy] dqÙks vkfn ikyrq i'kq Fks A 

¼vk½ O;kikj m|ksx& phuh gLrdyk ,oa m|ksx ds 
vUrxZr js'ke rS;kj djuk vkSj diM+k cquuk çeq[k Fkk 
A vU; egRoiw.kZ m|ksx phuh feêh ds crZu cukuk Fkk A 
phu ls ued eNyh ykse ¼Qj½ lwrh rFkk js'keh diM+ksa 
dk O;kikj cM+s iSekus ij gksrk Fkk A çkphu cschyksu] 
felz ,oa Hkkjr ls phuh yksx fofHkUu oLrqvksa dk O;kikj 
djrs Fks A 

3- /kkfeZd thou  

phuh yksx ç—fr ds mikld Fks A os lw;Z] vkdk'k] 
i`Foh] o"kkZ dh iwtk djrs Fks A phu esa jktk dks ijekRek 
dk iq= ekuk tkrk Fkk A os tknw&Vksuk cfy vkfn esa Hkh 
fo'okl djrs Fks A dkykUrj esa phuokfl;ksa dh /kkfeZd 
fopkj/kkjk dU¶;wf'k;l ds lq/kkjoknh ,ds'ojokn ,oa 
ykvksRls dh 'kk'or vkRek ds ^^rkvksoknk** rFkk cq) /keZ 
ls çHkkfor gqbZ A 

4- Kku&foKku 

Izkphu phu esa Kku&foKku dh [kwc mUufr gqbZ A dkxt] 
Nkik[kkuk] L;kgh] ck:n] fp=dyk rFkk fn’kklwpd ;a= 
dk vkfo”dkj loZizFke phu esa gh gqvk Fkk A dUQ~;wf’k;l 
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vkSj ykvksRls phu ds egku fopkj Fks A yh;ks ogkWa dk 
izfl) dfo Fkk A 

5- phu dh nhokj 

phu dh nhokj izkphu phuh LFkkiR dyk dk fo'oçfl) 
uewuk gS A bldk fuekZ.k phu ds 'kkld 'khgokaxrh }kjk 
gw.kksa ds fujUrj vkØe.kksa ls j{kk ds fy, djok;k Fkk 
A ;g nhokj 1800 ehy yEch o 20 QhV pkSMh o 20 
QhV Å¡ph gS A bl nhokj ij FkksM+h&FkksM+h nwjh ij cqtZ 
tSls NksVs&NksVs fdys cus gq, gSa A 

       ;quku dh lH;rk 

lH;rk ds fodkl dh –f"V ls ;quku igyk ;wjksih; ns'k 
Fkk A bfrgkldkjksa dk er gS ;euku ds vkfnfuoklh 
ekvksfu;e yksxksa dks ijkftr djds mUgsa xqyke cuk fy;k 
Fkk A mUgksaus vius ekSfyd fpUru rFkk fu"Bk ls ,d 
egku lH;rk ,oa laL—fr dk fuekZ.k fd;k A vuqeku gS 
fd ;qukuh lH;rk dk tUe 1500 bZ- iw gqvk Fkk A 

fofHkUu igkM+ksa vkSj [kkb;ksa ds dkj.k çkphu 
;qukuh yksx dHkh Hkh ,d la;qä jk"Vª LFkkfir ugha dj 
ik, A lEiw.kZ ;quku esa dbZ uxj&jkT;ksa esa nks çeq[k 
uxj jkT; LikVkZ vkSj ,Fksal Fks A LikVhZ esa lSfud 
'kklu Fkk rFkk ,Fksal esa yksdra= A 'ks"k ;qukuh uxj 
jkT; ;k rks ,Fksal dh rjg Fks vFkok LikVkZ dk vulj.k 
djrs Fks A 

;qukuh lH;rk dh çeq[k fo'ks"krk,¡ 

1- LikVkZ dk thou& LikVkZ uxj jkT; dks lnSo 
iM+kslh ns'kksa ds vkØe.k dk Hk; cuk jgrk Fkk A 
blfy;s ogk¡ lSfud 'kklu LFkkfir gqvk A ogk¡ dk 
'kklu LosPNkpkjh Fkk A LikVkZ dk çFke O;oLFkkid 
,oa fo/kku fuekZrk ykbdeZl Fkk A mlus ogk¡ ds 
fuokfl;ksa ds fy, dBksj vuq'kklu esa jgus dh 
O;oLFkk dh Fkh A cPpksa dks dfBukb;ksa dk lkeuk 
djus dh f'k{kk nh tkrh Fkh A fucZy cPpksa dks 
VsflVl igkM+h dh pksVh ls fxjkdj ekj fn;k tkrk 
Fkk A 

LikVkZ dks lkglh ,oa ;ks)k lSfud vkSj vk¡[ksa 
ew¡ndj vkKkikyu djus okys ukxfjd rS;kj djus 
esa rks fu'p; gh lQyrk feyh fdUrq n'kZu] lkfgR;] 
dyk vkSj foKku ds {ks= esa LikVkZ dh nsu ugha ds 
cjkcj gS A 

2- ,FksUl dk thou& ,FksUl dk uxj jkT; LikVkZ 
ds uxj jkT; ls loZFkk fHkUu Fkk A ,Fksl esa 
turkaf=d 'kklu Fkk A jktk dk cgqr lEeku Fkk A 
U;k;k/kh'k Mªsdks us 621 bZ-iw fyf[kr dkuwuksa dk 

laxzg rS;kj fd;k Fkk A mlds dkuwu mPp oxZ ds 
fgrksa dh j{kk djus okys Fks A rRi'pkr DykbZLFkuht 
us ,Fksal esa tura= dh tM+sa tek nha A bZjku ds 
egRodka{kh lezkV nkjk us xzhd dks thrus ds ckn 
;quku ij vkØe.k fd;k A ,Fksal o bZjkfu;ksa ds 
e/; eSjkFku eSnku esa ;q) gqvk A bl ;q) esa ;quku 
dh fot; gqbZ vkSj ;qukfu;ksa us viuh lH;rk dk 
Lora=rkiwoZd fodkl fd;k A 

3- isjkDyht ;qx& isjkDyht ;quku ¼,Fksal½ dk egku 
turkaf=d usrk Fkk A isjkDyht us vius lq/kkjksa ds 
}kjk ,FksUl ds çtkra= dks O;kid ,oa lq–<+ cuk;k 
A isjkDyht dk er Fkk fd lkjs O;fä;ksa dks U;k; 
dk leku vf/kdkj gS A mlds 'kkludky esa dyk] 
lkfgR;] laxhr rFkk n'kZu dk cgqr fodkl gqvk A 
,Fksal esa nq[kkUr o lq[kkUr ukVdksa rFkk laxhr ds 
dbZ vk;kstu gksrs Fks A gksej dh fo'o çfl) jpuk,¡ 
bfy;V o vksMslh blh dky dh Fkh A mlds le; 
esa xf.kr] T;ksfr"k o n'kZu dh f'k{kk nh tkrh Fkh 
A blh dky esa fo'o çfl) nk'kZfud lqdjkr us 
Kku o pfj= ds fodkl ij cy fn;k A nk'kZfud 
IysVks o vjLrq Hkh blh dky ds fo}ku Fks A nsoh 
,fFkuk dk eafnj Hkou fuekZ.k dyk dk vuqie uewuk 
gS A fgjksMksVl o F;wlhfMMht bl ;qx ds egku 
bfrgkldkj Fks A ikbZFkksxksl rFkk fgiksdszVht bl 
dky ds izfl) xf.krK Fks A bUgha miyfC/k;ksa ds 
dkj.k isjkDyht ds ;qx dks ;wuku ds bfrgkl esa 
Lo.kZ ;qx dgk tkrk gS A izksQslj MsfoM ds vuqlkj 
^^ isjkDyht dk ;qx] ;quku ds bfrgkl dk gh ugha 
oju~ fo’o ds bfrgkl dk Lo.kZ ;qx Fkk A 
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1500 & 600 BC 
1- osn ⇒  Jqfr 
2- czkã.k ⇒    oSfnd 

lkfgR;  
3- vkj.;d ⇒    
4- mifu”kn ⇒ osnkUr 
 
¼1½ osnkax  
¼2½ /keZ’kkL= 
¼3½ egkdkO;    oSfnd 
lkfgR; dk vax ugha gS A 
¼4½ iqjk.k 
¼5½ Le`fr;k¡ 
osn & 
 osn dk ‘kkfCnd vFkZ Kku gksrk gS A 
 osnksa dk ladyu d`”.k }Sik;u osnO;kl us fd;k A 
 osnksa dh jpuk vk;kZs us dh A 
 vk;Z dk ‘kkfCnd vFkZ = Js”B@dqyhu 
 osnksa dk fuR;] Ákekf.kd ,oa vikS:”ks; ekuk tkrk 

gS A  
 oSfnd eU=ksa dh jpuk djus okys czkã.kksa dks n`”Vk 

dgrs gS A 
 oSfnd eU=ksa dh jpuk djus okyh efgykvksa dks 

_f”k dgk tkrk Fkk A 
 osn 4 gS & 

 
1- _Xosn & 
 _Xosn esa 10 e.My] 1028 lwDr] 

10580¼10600½ eU= gS A 
 igyk ,oa 10ok¡ e.My ckn esa tksMs x, gS A 
 nwljs ls ysdj lkrosa e.My dks oa’k e.My 

@ifjokj e.My dgk tkrk gS A 
 rhljs e.My es xk;=h eU= dk mYys[k feyrk gS 

A 
o xk;=h ea= dh jpuk fo’okfe= us dh A  
o xk;=h ea= lfor` @ lkfor` ¼lw;Z½ dks lefiZr 

gS A 
 lkrosa e.My es n’kjkK@ n’kjktu ;q) dk 

mYys[k feyrk gS A 
Hkjr dchyk V/S 10 dchys 

jktk = lqnkl 
iqjksfgr = of’k”B  iqjksfgr = fo’okfe= 

 ;g ;q) jkoh unh ds ty ds fy, yMk x;k Fkk 
A 

 vkBosa e.My esa ?kkslk] fldrk] vikyk] fo’ojk] 
dk{kko`fr] yksikeqnzk tSlh _f”k efgykvksa ds uke 
feyrs gS A 

 9oka e.My lkse dks lefiZr gS A 
 lkse HkqtoUr ioZr ls feyrk gS A 
 10osa e.My ds iq:”k lwDr esa ‘kwnz ‘kCn dk 

mYys[k @ pkjksa o.kZ dk mYys[k feyrk gS A 
 10osa e.My ds uklnh; lwDr esa fuxZq.k HkfDr dk 

mYys[k feyrk gS A 
 _Xosn ds eU=ksa dks mPpkj.k djus okyk czkã.k = 

gksr` 

 miosn = vk;qosZn  
 
2- ;tqosZn %& 
 ;g 2 Hkkxksa esa gS & ¼i½ ‘kqDy ;tqosZn  

       ¼ii½ d`”.k ;tqosZn  
 ;g x| ,oa i| nksuksa esa gS A 
 blesa ‘kwU; dk mYys[k feyrk gS A 
 ea= i<us okys dks “v/o;Zq” dgk tkrk gS A 
 ;K & vuq”Bkuksa dh tkudkjh feyrh gS A 
 Miosn & /kuqosZn 
 
3- Lkkeosn % & 
 laxhr dk Ákphure óksr 
 oSfnd eU=ksa ds mPpkj.k dks crk;k x;k gS  tks 

mPp Loj esa xk, tkrs gS A 
 Hkxoku d`”.k dk fÁ; osn 
 eU=ksa dk mPpkj.k djus okyk = mn~xkrk  
 miosn = xU/koZosn  
 
4- vFkoZosn %& 
 vFkoZ _f”k rFkk vkaxhjl _+f”k & jpf;rk 
 vU; uke & vFkoZvkaxhjl osn 
 blesa dkys tknw] Vksus & VksVdks o fpfdRlk dk 

mYys[k A 
 pk¡nh dk mYys[k  
 fofo/k fo”k; & vkS”kf/k Á;ksx] ‘k=qvksa dk neu] 

jksx fuokj.k] ra= & ea= vkfn A 
 ea=ks dk mPpkj.k djus okyk & czã 
 miosn & f’kYiosn A 

oSfnd dky 
¼lkfgR;½ 
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czkã.k lkfgR; 
_Xosn & 1- ,srjs; czkã.k  
   2- dks”khrdh ¼Raj. Board esa bls ;tqosZn 
dk czkã.k½ 
 
;tqosZn & 1- ‘kriFk czkã.k  
   2- rsrjs; czkã.k 
 
Lkkeosn & 1- iapoh’k czkã.k 
   2- “kMoh’k czkã.k 
   3- tSfeuh; czkã.k  
 
vFkoZosn  1- xksiFk czkã.k 
 
vkj.;d lkfgR; &   
 ouksa esa jpuk gqbZ  
 jgL;kRed ,oa nk’kZfud :i ¼Kku½ esa fy[ks x;s 

A 
 Kku ekxZ Áeq[k 
 
mifu"kn~ lkfgR; & 
 budh la[;k 108 gS A 
 bls osnkUr Hkh dgk tkrk gS A 
 mifu”kn~ dk ‘kkfCnd vFkZ xq: ds lehi 

fu”BkiwoZd cSBuk gS A 
 fo”k;oLrq & jgL;kRed Kku o nk’kZfud rRo  
 
Áeq[k mifu”kn~ & 
1- dBksifu”kn~ = dB + mifu”kn~ → blesa ;e o 

ufpdsrk dk laokn gS  
bles deZdk.M dh vkykspuk dh xbZ gS A 

 
2- NkUnksX; mifu”kn~ & 
 blesa Hkxoku d`”.k dk Ákphure mYys[k feyrk 

gS A 
 Hkxoku Jhd`”.k dks nsodh dk iq= rFkk vaxhjl 

_f”k dk f’k”; crk;k gS A 
 ckS) /keZ dk iap’khy fl)kUr blesa feyrk gS A 
 

3- o`gnkj.;d mifu”kn~ & 
 lcls yEck mifu”kn~ 

 blesa xkxhZ o ;kKoYD; dk laokn feyrk gS A 
 
 

 
4- tkcky mifu”kn~ & 

 pkjksa vkJeksa dk mYys[k feyrk gS A 
 

5- ,srjs; mifu”kn~ & 
ckS) /keZ dk v”Vkafxd ekxZ 
 

6- eq.Mdksifu”kn~ & 
“lR;eso t;rs” 

 
osn   deZ ekxZ & tsfefu iwoZ ehekalk n’kZu  
czkã.k   ÁHkkdj o dqekfjy HkV~V 
 
vkj.;d  Kku ekxZ & cknjk;.k & mÙkj 
ehekalk n’kZu  
mifu”kn~ czãlw=  
 

 ‘kadjkpk;Z & v}Sr  
 jkekuqt & fof’k”V v}Sr 
 fuEckZdkpk;Z & }Sr & v}Sr 
 oYyHkkpk;Z & ‘kq) v}Sr 
 ek/okpk;Z & }Sr 
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osn ,oa muls lacaf/kr muds czkã.kd] vkj.;d ,oa muf”kn xazFk 
 
Oksn Hkkx fo”k; Iqkjksfgr Czkã.d  vkj.;d  mifu”n 
_Xosn  Lkkdy 

Ckkyf[kY; 
okLdy   
 

NUn@izkFkZuk,a  gksrk@gksr` ,srjS; ,srjS; 
dkS’khrdh  

,rjS; 
dkS’hYdh 

;tqosZn  d`”.k ;tqosZn 
‘kqDy ;tqosZn 

mPp Loj esa 
mpkfjr fd;s 
tkus okys ea= 

v?u;Zq ‘kriFk 
rSrjS; 
eka]k;u  

rSrjS; ea=k;u 
o`gnkj.;d  

dB] rSrjS; 
o`gnk;.;d 
ukjk.;.k’oj 
‘osrl’oj] 
bZ’k 

Lkkeosn  dkSFkwe] 
jk.k.;e vkSj 
tSfu;  

Lkaxhr] xk;u mnxrk  Ikapfo”k] 
“kMfop 
tSehuh  

tSehuh 
NUnksX; 

dsu tSehuh 
NUnksX; 

vFkoZosn  ‘kkSud]ihykn  HkkSfrdoknh  
Tkknw] Vksuk 
ykSfdd fof/k 
fo/kku  

Czkgek  xksiFk   &  Ikz’u] 
eq.Md] 
ekaMqD;  

 
osnkax &  
osnksa ds ljyhdj.k gsrq budk fuekZ.k fd;k x;k A ;g 
oSfnd lkfgR; dk fgLlk ugh gS A blds Ng Hkkx gS 
& 
1- f’k{kk & bls osnksa dh ukfldk dgk tkrk gS A 
2- T;ksfr”k & bls osnksa dh vka[k dgk tkrk gS A 
3- O;kdj.k & bls osnksa dk eq[k dgk tkrk gS A 
4- Nun & bls osnksa dk iSj dgk tkrk gS A 
5- fu:Dr & bls osnksa dk dku dgk tkrk gS A 
6- dYi & bls osnksa dh gkFk dgk tkrk gS A  
dYi ds varjxZr ‘kqYo lw= T;kfefr dh lcls izkphu 
iqLrd gS A 
iqjk.k & la[;k & 18 
_f”k ykseg”kZ ,oa buds iq= mxzJok us ladfyr fd;k 
A 
 eRL; iqjk.k & lcls Ákphu ,oa Ákekf.kd  

blesa lkrokgu ‘kkldksa dk mYys[k] ‘kqaxoa’k dk 
mYys[k 
 fo”.kq iqjk.k & ekS;Z oa’k dk mYys[k  
 ok;q iqjk.k & xqIr oa’k dk mYys[k  
 ekdZ.Ms; iqjk.k & nsoh egkRe; & ¼bldk Hkkx 

nqxkZlIr’krh½ egke`R;qat; ea= 
 

 
Le`fr lkfgR;% & 
euqLe`fr% & Ákphure Le`fr 
 blesa lkekftd fu;eksa dk mYys[k fd;k x;k gS A 
 teZu nk’kZfud uhR’ks dgrk gS A 

“ckbfcy dks tyk nks] euqLe`fr dks viukvks” 
 ‘kqax o lkrokgu oa’k ds le; bldh jpuk gqbZ A 
 
Vhdkdkj = Hkk:ph  
        dqYyd HkÍ 
    es/kkfrFkh xksfoUnjkt 
;kKoYD; Le`fr% & Vhdkdkj = fo’o:i foKkus’oj 
vijkdZ 
ukjnLe`fr% & blesa nklksa dh eqfDr dk mYys[k fd;k 
x;k gS A 
dkR;k;u% & blesa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk mYys[k gS A


